
【通所・訪問一体型】

【訪問単独型】

通所（3か月間）

訪問12回（概ね3か月間）

(運動プログラムは毎回、栄養・口腔プログラムは3か月間に1
回以上)

(運動プログラムは毎回、必要に応じて栄養士・歯科衛生士
の派遣)

・赤字がプラン作成者の動きです。
・プランは介護予防ケアマネジメントで行います。
・サービス利用開始前に市へ「申請書・プラン一式」を提出しなければなりません。
　プラン一式の中には「栄養・口腔ケアアセスメント」も入ります。
・事業所のリハ職が最初に訪問する時の同行は任意です。事業所と相談してください。
・サービスは特別な理由があれば3か月延長できます。延長の判断はC型ケア会議で行います。
・加算の判断はC型ケア会議で行います。
・サービス終了後6か月以降は新規申請となります。
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